UCHWALA NR XL/277/2021
RADY GMINY WOLANOW

z dnia 29 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Wolanow na rok 2022 oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Wolanéw na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372 ze zm.), art. 4! ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), art. 10 ust. 3 1 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Wolanéw na rok 2022 oraz Gminny Program Przeciwdziatlania Narkomanii dla Gminy Wolandéw na rok 2022,
stanowigce odpowiednio zalgcznik nr 1 i nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wolanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jacek Murawski
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Zatacznik Nr 1

do Uchwaty Nr XL/277/2021
Rady Gminy Wolanéw

z dnia 29 grudnia 2021 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

GMINY WOLANOW NA ROK 2022

Wolanow, grudzien 2021r.

1d: 6244244B-E33B-4394-9B1E-2DF59B93C2DD. Podpisany Strona 1



RODZIAL 1. WPROWADZENIE

Alkoholizm jest chorobg spoleczng, ktorej konsekwencje dotykajg osoby uzaleznione oraz
cztonkow ich rodzin. Niewlasciwe korzystanie z napojow alkoholowych prowadzi do wielu
negatywnych konsekwencji, ktore wystepuja w wymiarze: jednostkowym, spolecznymi
ekonomicznym:

1) samozniszczenie o0sOb uzaleznionych od alkoholu (w tym np. degradacja zdrowia
fizycznego, zycia emocjonalnego 1 spotecznego funkcjonowania);

2) szkody wystepujace u czltonkow rodzin alkoholowych (np. rozpad rodziny, zaburzenia
emocjonalne wszystkich czlonkéw rodziny —szczegolnie dzieci);

3) alkoholowa dezorganizacja Srodowiska pracy (np. absencja, wypadki, obnizenie wydajnos$ci
pracy, w efekcie bezrobocie);

4) naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe (np. picie w miejscach publicznych,
przestgpczos¢, przemoc w rodzinach alkoholowych, prowadzenie pojazdéw w stanie
nietrzezwosci);

5) naruszenia prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi (np. sprzedaz alkoholu
osobom niepetoletnim);

6) uszkodzenia rozwoju psychofizycznego pijacej miodziezy (np. spadek wieku inicjacji
alkoholowej, wzrost spozycia alkoholu przez dzieci i mlodziez).

Szkéd powodowanych przez alkohol nie mozna catkowicie uniknaé, ale mozna zmniejszy¢
destrukcyjne skutki naduzywania alkoholu poprzez podejmowanie wszechstronnych dziatah w tym
zakresie.

W S$wietle wspodtczesnych badan dostepnos¢ fizyczna 1 ekonomiczna alkoholu wplywa
bezposrednio na wielko§¢ spozycia 1 zwigzane z tym rozpowszechnienie problemow zdrowotnych,
spotecznych 1 ekonomicznych. Zatem kiedy alkohol jest fatwo dostepny, konsumpcja rosnie, natomiast
kiedy ograniczy si¢ jego dostepno$¢, spozycie alkoholu i problemy z tym zwigzane zmniejsza sig.
Ograniczanie dostgpno$ci alkoholu jest jednym z dziatan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.
Moze obejmowa¢ forme¢ ekonomiczng —relacja migdzy ceng alkoholu a dochodami potencjalnych
konsumentow, na ktérg samorzady nie maja wptywu oraz forme¢ dostepnosci fizycznej—gestos¢ sieci
punktow sprzedazy. W dyskusjach politycznych podnoszone sa postulaty, réwniez ze strony
producentéw alkoholu, Ze najskuteczniejsza strategia jest edukacja. Edukacja jest wazna, ale pelni
jedynie role uzupetniajaca obok polityki kontroli i ograniczen w dostepnos$ci alkoholu
Regulacje dotyczace dostepnosci wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza miejscem sprzedazy, kontrola przestrzegania zasad
obrotu tymi napojami na terenie gminy Wolanow reguluja:

e Uchwata Nr XXV/172/01 Rady Gminy w Wolanowie z dnia 07 wrzesnia 2001 r. w
sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i
warunkow sprzedazy tych napojow.

e Uchwata Nr XLIV/241/2018 Rady Gminy w Wolanowie z dnia 16 lipca 2018 r.w
sprawie ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem i W miejscu
sprzedazy.

Gmina Wolanow jest gming wiejska. Zajmuje powierzchni¢ 82,85 km?; wg stanu na dzien 6
listopada 2020 roku, zamieszkuje ja 8.904 mieszkancow, wsrod ktorych 6.944 oséb to mieszkancy
powyzej 18 roku zycia. W roku 2019 na terenie gminy funkcjonowalo 30 punktéw sprzedazy
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alkoholu, w tym 7 w punktach gastronomii, przy maksymalnej liczbie 50 punktéw z zatozeniem, ze
kazda placowka posiadataby wszystkie trzy rodzaje pozwolen.

Tabela. Populacje 0s6b, u ktorych wystepujg rozne kategorie problemow alkoholowych (dane GUS i
wlasne).

w Polsce 38 383 000 osob w gminie Wolanoéw
8 904 osob

Liczba os6b
uzaleznionych od okoto 2 %
alkoholu populacji 767 660 178
Dorosli zyjacy w okoto 4 % 1535 320 356
otoczeniu alkoholika | populacji
Dzieci wychowujace | okoto 5 %
si¢ w rodzinach populacji 1919 150 445
alkoholikow
Osoby pijace okoto 5-7% od 1919 150
ryzykownie i populacji od 445 do 623
szkodliwie do 2 686 810

Na szczeblu krajowym aktem prawnym regulujacym kwestie alkoholowe jest ustawa o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r.
Ustawodawca wigkszo$¢ kompetencji, obowigzkow i $rodkéw finansowych na rozwiazywanie
problemow alkoholowych przekazuje gminom (reguluje m.in.: kwestie zwigzane z realizacja zadan w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, procedur¢ wydawania 1 korzystania z zezwolen na obrot
napojami alkoholowymi, a takze przepisy karne). Dziatania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych powinny, w mysl art. 4' ustawy, obejmowac w szczegolnosci:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

4) Wspomaganie dziatalnosSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Na szczeblu lokalnym zagadnienia w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i
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indywidualnych, wynikajacych z uzywania alkoholu reguluje uchwalany corocznie Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Opisane w nim dziatania sg realizowane na
terenie gminy Wolanéw zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia, o ktorym mowa w art.9 ust.1
ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015r. 0 zdrowiu publicznym oraz rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest podstawowym
dokumentem okreslajagcym zakres i forme realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi na terenie gminy Wolandw. Program tworzy spojny system dzialan naprawczych i
profilaktycznych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
oraz zmniejszeniu skutkow tych, ktore aktualnie wystepuja.

ROZDZIAL 11. CELE PROGRAMU

1. Gtownym celem jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegodlnie
szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu.

2. Cel bedzie realizowany w obszarach:

1) Profilaktyki uniwersalnej —adresowanej do wszystkich mieszkancow, bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu(np.: programy opdzniania inicjacji alkoholowe;j);

2) Profilaktyki selektywnej —adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu; to dzialania o charakterze
uprzedzajacym a nie naprawczym(np.: zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym);

3) Profilaktyki wskazujacej —adresowanej do grup lub osob, ktore wykazujg symptomy
probleméw zwigzanych uzywaniem alkoholu, ale nie spelniaja kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia (np.: programy redukcji szkod);

4) Terapii (leczenie, interwencja) — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej
pomocy w zwigzku z uzaleznieniem lub wspoluzaleznieniem (np.: programy
terapeutyczne dla os6b wspotuzaleznionych, programy ograniczania picia — tzw. pop,
itp.);

5) Rehabilitacji (postgpowanie po leczeniu) — realizacja programéw readaptacji poprzez
wsparcie psychologiczne, socjalne 1 spoleczne, w tym takze dziatalno$¢ Srodowisk
abstynenckich (np.: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy wsparcia
dla ,,absolwentow”, ktorzy ukonczyli terapi¢ leczenia uzaleznienia, grupy AA, kluby
abstynenta).

ROZDZIAL 111. ZADANIA 1 DZIALANIA WYNIKAJACE Z PROGRAMU

1. Zwi¢kszenie dostepnosci dla osob

uzaleznionych od alkoholu.

pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

Dzialanie

Wskazniki

1) Motywowanie 0sob uzaleznionych do
rozpoczecia procesu leczenia 1 wyjscia
z uzaleznienia oraz kierowanie tych
os6b do odpowiednich poradni 1

- liczba zarejestrowanych pacjentow
—liczba o0s6b podejmujacych proces
leczenia po raz pierwszy
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instytucji.

2) Prowadzenie postepowania
przygotowawczego w sprawach o
natozenie obowiazku leczenia

odwykowego o0s0b uzaleznionych od
alkoholu i1 kierowanie wnioskow do
Sadu.

—liczba posiedzenh GKRPA

—liczba sporzadzonych opinii biegtych
sagdowych

—liczba 0s6b wobec, ktéorych wszczeto
postepowanie sadowe, zmierzajace do
natozenia obowigzku leczenia

odwykowego

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dzialanie Wskazniki

1) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien 1 Przemocy, udzielanie | —liczba 0sob, ktérym udzielono konsultacji
wsparcia psychologicznego i pomocy | —liczba godzin realizowanego dziatania
prawnej dla 0s6b z problemem | —liczba 0séb, ktorym udzielono porad
alkoholowym, jak i cztonkow ich rodzin. prawnych

—liczba godzin pomocy psychologicznej

2) Prowadzenie rozmow z  osobami - liczba os6b z ktérymi prowadzono
naduzywajacymi  alkoholu oraz ich rozmowy
bliskimi przez cztonkéw Gminnej Komisji - liczba godzin realizowanego dziatania
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

3) Prowadzenie wyjazdowych obozow i —liczba beneficjentéw uczestniczacych w
kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci z koloniach wyjazdowych
rodzin zagrozonych uzaleznieniami oraz —liczba podmiotow realizujacych
przemoca w rodzinie; dofinansowanie wakacyjne obozy i kolonie
wyjazdu rodzicoOw 1 prawnych opiekunow
podopiecznych na ww. wyjazdy.

4) Zwigkszenie kompetencji stuzb w zakresie —liczba godzin (doradztwa, szkolen,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie superwizji)
poprzez m.in. superwizj¢ i szkolenia. —liczba uczestnikow

5) Propagowanie wiedzy na temat FAS - —liczba zorganizowanych akcji:
alkoholowego zespotu ptodowego i FASD konferencji, szkolen, warsztatow
-spektrum  alkoholowych  uszkodzen —liczba uczestnikow akcji: konferencii,
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ptodu.

szkolen, warsztatow

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegodlnoSci dla dzieci i mlodziezy.

Dzialanie

Wskazniki

1) Prowadzenie na terenie szkoét 1 innych
placowek oswiatowych programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

—liczba realizowanych
profilaktycznych

—liczba uczestnikow

programow

2) Prowadzenie otwartych potkolonii,
warsztatow, zaje¢ dla ogotu dzieci 1
mtodziezy, spedzajacych ferie i wakacje w
miejscu zamieszkania (gmina Wolanow).

—liczba uczestnikow

—liczba zrealizowanych godzin

—Srednia liczba uczestnikdbw na cyklicznych
dziataniach grupowych

3) Organizowanie i wspieranie projektow i

—liczba projektow

akcji  zwigzanych z przeciwdzialaniem | —liczb uczestnikoéw projektow
nietrzezwosci kierowcow, —liczba  rozdysponowanych  materiatow
edukacyjnych
4) Realizowanie programéw, projektow dla | .—liczba projektow
rodzicow, w celu podniesienia ich | —liczba uczestnikéw projektow
kompetencji wychowawczych. —liczba rozdysponowanych materiatow
edukacyjnych

—$rednia liczba uczestnikow na cyklicznych
dziataniach grupowych

5) Organizowanie lub wspotudzial w lokalnych
lub ogodlnopolskich projektach
profilaktycznych (tj. kampanie spoteczne,
akcje, konkursy itp.).

—liczba projektow

—liczba uczestnikdw projektow
—liczba rozdysponowanych
edukacyjnych

—$rednia liczba uczestnikow na cyklicznych
dziataniach grupowych.

materialow

6) Organizowanie  dziatan  edukacyjnych,
kontrolnych i interwencyjnych skierowanych
do sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

—liczba projektoéw

—liczba uczestnikow projektow

—$rednia liczba uczestnikow na cyklicznych
dziataniach grupowych

7) Monitorowanie skali probleméw | —liczba przeprowadzonych badan, sondazy,
alkoholowych oraz probleméw zwiazanych | diagnoz i ewaluacji.
z przemocg w  rodzinie, poprzez
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prowadzenie lokalnych badan,

sondazy,
diagnoz i ewaluacji a takze publikowanie ich

Realizator6w Programu w materiaty
przedmioty zwigzane z w/w problematyka.

wynikow.
8) Opracowywanie, wydawanie, zakup i | —liczba rozdysponowanych materiatow

rozpowszechnianie materiatow | edukacyjnych

edukacyjnych dotyczacych problematyki

uzaleznien, przemocy domowej,

wykluczenia spolecznego, jak rowniez

doposazenie mieszkancow miasta,

wybranych grup docelowych lub

i

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu

problemoéw alkoholowych.

Dzialanie

Wskazniki

1) Prowadzenie dziatan wspierajacych
abstynencj¢ 1 trzezwienie 0osob
uzaleznionych, w tym: organizowanie
obozéw motywujacych doleczenia i trwania
w abstynencji; organizowanie integracyjnych
imprez turystycznych, krajoznawczych,
kulturalnych, sportowych itp., majacych na
celu promowanie stylu Zycia wolnego od
uzaleznien.

—liczba projektow / programéw / dziatan
—liczba uczestnikow projektow / programéw /
dziatan

—liczba rozdysponowanych materiatow
edukacyjnych—srednia liczba uczestnikow na
cyklicznych dziataniach grupowych

2) Udzielanie rekomendacji oraz pomocy
merytorycznej organizacjom pozarzadowym,
dziatajacym na rzecz osob uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych 1 zagrozonych
uzaleznieniami.

—liczba udzielonych rekomendacji oraz pomocy
merytorycznej

—liczba organizacji zwracajacych si¢ o udzielenie
rekomendacji lub pomocy merytorycznej

3) Organizowanie i udziat w konferencjach,
szkoleniach oraz warsztatach itp.
podnoszacych kwalifikacje i poszerzajacych
umieje¢tnosci Realizatorow Programu.

—liczba zorganizowanych konferencji, szkolen,
warsztatow
—liczba  uczestnikow  konferencji,
warsztatow

szkolen,

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

| Dzialanie

| Wskazniki
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1) Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy | - liczba kontroli
napojow alkoholowych A4 zakresie | - liczba ujawnionych nieprawidtowosci
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych.

2) Cofanie zezwolenia na handel napojami | - liczba wydanych decyzji
alkoholowymi w przypadku stwierdzenia
sprzedazy napojow alkoholowych: osobom,
ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢
w stanie nietrzezwos$ci, osobom do lat 18, a
takze na kredyt lub pod zastaw.

3) W przypadku ztamania zakazu promocji i
reklamy napojow alkoholowych, | - liczba interwencji
podejmowanie interwencji i wystgpowanie
przed sadem jako oskarzyciel publiczny z
pomini¢ciem prokuratury. Przedstawicielami
do wystepowania w charakterze oskarzyciela
publicznego s3: Przewodniczacy lub Zastepca
Przewodniczacego Komisji.

4) Opiniowanie wnioskow przedsiebiorcow | - liczba wydanych opinii, w tym negatywnych.
ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz
napojow  alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami Rady Gminy:

CZESC IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Gléwnym realizatorem Programu jest Urzad Gminy Wolanow. W realizacji Programu uczestnicza
réwniez m.in.:
1) Jednostki organizacyjne Gminy Wolanow:

a) placowki oswiatowe - PSP Bieniedzice, PSP Mniszek, PSP Wolanoéw i ZSP Stawno -
prowadza profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjng adresowang do dzieci i
mlodziezy oraz rodzicow. Szkoty realizuja Programy Wychowawczo — Profilaktyczne.

b) Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Wolanowie - udziela pomocy spotecznej osobom i
rodzinom z problemami uzaleznieh m.in. od alkoholu. Monitoruje sytuacje w $rodowisku.
Udziela wsparcia w formie pracy socjalnej. Zadaniem pomocy spotecznej jest réwniez
zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym po przez podejmowanie dzialan zmierzajacych do
zyciowego usamodzielniania osob 1 rodzin oraz integracji ze sSrodowiskiem.

¢) Gminne Centrum Kultury i Biblioteka w Wolanowie - promuje bezpieczny i ,,wolny” od
srodkow psychoaktywnych styl spedzania wolnego czasu, w szczegolnosci w ramach realizacji
projektéw adresowanych do dzieci i mlodziezy,

d) SP ZOZ w Wolanowie - dokonuje wczesnego rozpoznawania uzaleznienia alkoholowego oraz
kieruje do placowki specjalistycznej

2) Inne podmioty:
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a. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - inicjuje dziatania w
zakresie okreslonym w art.4 * ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi; Wnioskuje do sagdu 0 zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego; Dokonuje kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania z zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

b. Posterunek Policji w Wolanowie - realizuje zadania zwigzane w szczego6lnosci z
zapobieganiem destrukcyjnym skutkom zachowan o0s6b uzaleznionych w miejscach
publicznych. Realizujg rowniez programy informacyjno-edukacyjne adresowane do dzieci i
mtodziezy.

C. lokalne Srodowiska samopomocowe — prowadza dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem
alkoholizmowi

d. inne podmioty dzialajacego wg ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego i
wolontariacie, ktorym powierzono realizacje zadan publicznych w obszarze ochrony
zdrowia i przeciwdziatania alkoholizmowi na terenie gminy.

CZESC V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych — zwana dalej GKRP, inicjuje
dziatania w zakresie okreslonym w art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, w tym petni funkcj¢ doradcza
1 opiniujaca przy konstruowaniu 1 realizacji GPRPA. Podejmuje czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego — art.26 uat.3 w/w ustawy, opiniuje wnioski o
wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci z
uchwatami, okre§lajacymi warunki lokalizacji 1 limit punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych. Czlonkowie GKRPA, zgodnie z art.18 ust.8 cytowanej ustawy, moga na
podstawie upowaznienia Wojta dokonywaé kontroli przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wynagrodzenie dla przewodniczacego oraz pozostatych cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wolanowie ustala si¢ w nastepujacej
wysokosci:

1) za udzial w posiedzenie komisji jej przewodniczacy otrzymuje kwotg 300,00 zt. brutto,

2) za udzial w posiedzeniu komisji zastgpca przewodniczacego otrzymuje kwote 250,00 zt
brutto,

3) za udziat w posiedzenie komisji jej cztonek otrzymuje kwote 200,00 z1 brutto.

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa powyzej przystuguje za udzial w posiedzeniu Komisji
niezaleznie od czasu jego trwania, w tym rowniez za posiedzenie zwotane na potrzeby
przeprowadzenia u sprzedawcow kontroli warunkoéw przestrzegania zezwolen na sprzedaz i
podawanie alkoholu.

4. Posiedzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2022
zaplanowane zostalty w liczbie 12 i beda si¢ odbywa¢ w miare potrzeb $rednio raz w
miesigcu, chyba Ze wystapiag uzasadnione potrzeby zwotania komisji w innym lub
dodatkowym terminie, w ramach posiadanych §rodkéw finansowych.

5. Zasady i terminy wyptaty wynagrodzenia okresla¢ beda stosowana umowy zawierana przez
Wojta Gminy Wolandéw z cztonkami komisji na okres objety niniejszym Programem.
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ROZDZIAL VI. USTALENIA KONCOWE

1. Sposéb realizacji programu

1) Pelnomocnik wojta ds. profilaktyki uzaleznien umiejscowiony w strukturze Urzedu
Gminy Wolanoéw inicjuje oraz koordynuje realizacj¢ Programu, odpowiedzialny jest
rowniez za formalng 1 merytoryczng prawidlowos¢ wydatkowanych $rodkow
przeznaczonych na realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu, wspoélprace i obstuge
techniczng i organizacyjng Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz ewaluacje.

2) Nadzor nad realizacjg programu sprawuje sekretarz gminy Wolanow.

3) Kontroli prawidlowosci wykonywania zadan w ramach Programu przez Realizatorow
dokonujg upowaznieni pracownicy Urzedu Gminy. Prawo kontroli przystuguje w toku
realizacji zadan lub po ich zakonczeniu, zar6wno w siedzibie Realizatorow, jak i w
miejscu realizacji zadan. Realizatorzy zadan na zadanie kontrolujacych sg zobowigzani
udostepni¢ lub dostarczy¢ dokumenty 1 inne no$niki informacji oraz udzieli¢ ustnie lub na
pismie wszelkich informacji 1 wyjasnien, dotyczacych kontrolowanych zadan.

4) Realizacja dziatan wynikajacych z Programu zostanie dostosowana do warunkow i
sytuacji epidemicznej kraju, a wszelkie czynno$ci modyfikujagce w zaplanowanych
dziataniach, realizowane beda w oparciu o obowigzujace przepisy oraz rekomendacje
m.in. Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej, Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego, Krajowego Biura do spraw Przeciwdzialania Narkomanii.

2. Zrédla finansowania gminnego programu rozwiazywania probleméw alkoholowych w
roku 2021.

1) Realizacja Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
na rok 2022 prowadzona bgdzie w oparciu o srodki wtasne Gminy uzyskane z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie przepiséw ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz z pozyskanych $rodkow zewnetrznych
pochodzacych z Unii Europejskiej. Plan wydatkow Programu na 2022 rok jest okreslony
w uchwale budzetowej na 2022 rok.

2) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje Gminnego Programu Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych Gminy Wolanéw w roku 2022 znajdowaé si¢ beda na
wyodrebnionym koncie w strukturze budzetu gminy, merytorycznie jest to dzial 851
rozdziat 85154 — ,Ochrona zdrowia — przeciwdziatanie alkoholizmowi”

3) W 2022 roku wysokos¢ dochodow z tytutu optat za wydane zezwolenia planuje si¢ na
kwote 171 607,00 zt.

4) Na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2022 rok przeznacza si¢ kwote 153.607,00 zt.

3. Ewaluacja

Narzedzia ewaluacji Programu:

1) monitoring realizacji zadan, wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych prowadzony na biezaco.

2) sprawozdania finansowego 1 merytorycznego z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sporzadzone w terminie do
31 marca 2022r.
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Zatacznik Nr 2

do Uchwatly Nr XL/277/2021
Rady Gminy Wolanow

z dnia 29 grudnia 2021 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY WOLANOW

NA ROK 2022

Wolanow, grudzien 2021 r.
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I. WSTEP

Jednym z priorytetow Gminy Wolanéw a jednocze$nie jej zadaniem jest utworzenic Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022. Program zawiera zadania wlasne gminy
wynikajgce z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomani, ktore obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy

narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 miodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i

wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wojt Gminy w celu realizacji zadan opracowuje projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, bioragc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okre§lone
w Narodowym Programie Zdrowia. NPZ wskazuje kilka obszaréw aktywnosci samorzadow lokalnych
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom m. in.:

1. Edukacja zdrowotna 1 profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra
praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych 1 NSP.

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

4. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego.

5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia.

6. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich
bliskich.

w zakresie uzaleznienia od narkotykow:

1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkdw  odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP.

2. Prowadzenie poradnictwa w ramach ogolnopolskiego telefonu zaufania oraz poradni
internetowe;.

3. Objecie leczeniem substytucyjnym co najmniej 30% oséb uzaleznionych od opioidow.
Zwigkszanie liczby programow terapeutycznych skierowanych do uzytkownikéw przetworow
konopi 1 0séb uzaleznionych od nich.

5. Realizacja dziatah majacych na celu ograniczenie podazy srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP.

&
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Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowi cz¢$¢ Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na lata 2016-2025 w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkdd spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania narkotykow.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Wolanow, w szczegoélnosci do
0sOb uzaleznionych od s$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP (Nowych
Substancji Psychoaktywnych), badz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, oséb dotknietych
przemoca
w rodzinie jak rowniez do dzieci | mtodziezy ze szkot z terenu gminy Wolanow.

Il. AUTORZY PROGRAMU

Grupa robocza ds. uzaleznien sktadajaca si¢ z przedstawiciela Urzgdu Gminy Wolandéw tj.
Petnomocnika ds. profilaktyki uzaleznien, pracownika socjalnego Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wolanowie, pielggniarki z Osrodka Zdrowia w Wolanowie, kKierownika Komisariatu
Policji w Wolanowie, dyrektora Publicznej Szkoty Podstawowej w Mniszku, psychologa, terapeuty
uzaleznien przy merytorycznym udziale i wsparciu sekretarza Gminy Wolanow oraz Fundacji
Pozytywna Profilaktyka. Projekt Programu byt konsultowany m. in. przez treneréw podczas szkolenia
,,Przeciw uzaleznieniom - skuteczny samorzad 2021 - zadania publicznego realizowanego w ramach
Narodowego Programu Zdrowia 1 wspotfinansowanego ze S$rodkéw Funduszu Rozwigzywania
Probleméw Hazardowych, bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia, w ramach konkursu
przeprowadzonego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

I11. PODSTAWA PRAWNA

Podstawe prawng Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowi
gtownie Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050),
ale takze realizacji zadan szczegolne zastosowanie majg nast¢pujace aktualne akty prawne:

1. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 r., poz. 694).

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 183).
3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018

r., poz. 969).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 1., poz. 1876).

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r., poz. 711).
Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r., poz. 305).
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. 0 prawie zamowien publicznych (Dz. U. z 2021 r., poz.
1129).

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1372).

NGO

IV. DIAGNOZA

Wedlug danych Urzgdu Stanu Cywilnego liczba mieszkancow w Gminie Wolanow na dzien
20.12.2021 roku wynosita 8 848 0sob, w tym 6 901 0sob petnoletnich. Oprocz danych statystycznych
do planowania dziatan z zakresu profilaktyki, niezbedna jest diagnoza gtoéwnego problemu
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wystepujacego w srodowisku lokalnym. Jednym z probleméw zdrowotnych na terenie wojewodztwa
mazowieckiego jest naduzywanie substancji psychoaktywnych przez mtodziez, ale nie tylko.
Wsp6lnym celem powinno by¢ wzmacnianie czynnikéw chronigcych i ostabienie czynnikow ryzyka,
ktore przedstawia ponizsza tabela:

Problem zdrowotny: Naduzywanie substancji psychoaktywnych

Czynniki chroniace:
- brak dostepu i respektowanie ograniczen,

- przekonanie o szkodliwosci,
- negatywne oczekiwania,

- silna wi¢z z rodzicami,

- latwos$¢ komunikacji z rodzicami,

- rodzina peina,

- nadzor na dzie¢mi,

- Wysoka samoocena,

- pozytywny klimat szkoty,

- przynaleznos$¢ do grupy rowiesniczej,

- osobowos$¢ (tagodny, spokojny),

- niepodatnos$¢ na wpltywy,

- otoczenie kulturowe,

- dobre wyniki w nauce,

- duze zaangazowanie rodzicow a aktywnos¢
dziecka,

- zaangazowanie dziecka w konstruktywna
dziatalnos¢ (kluby mtodziezowe, wolontariat).

Czynniki ryzyka:
- fatwa dostepnos¢ réznych substancji
psychoaktywnych,
- przekonanie o braku konsekwencji lub niskiej
szkodliwosci,
- pozytywne oczekiwania zwigzane z
uzywaniem,
- brak wig¢zi z rodzicami,
- konflikty rodzinne,
- rodzina niepetna,
- staby nadzoér nad dzieé¢mi,
- niska samoocena,
- zachowania problemowe w szkole,
- brak przynalezno$ci do grupy réwiesnicze;j,
- osobowos¢ (impulsywny),
- podatno$¢ na wpltywy,
- brak otoczenia kulturowego,
- wczesne niepowodzenie w nauce,
- mate zaangazowanie rodzicow w aktywnos¢
dziecka,
- brak zaangazowania dziecka w konstruktywna
dziatalnos¢.

Szkody zdrowotne spowodowane
substancjami psychoaktywnymi:
- ostre zatrucie (przedawkowanie)
- wychudzenie, wyniszczenie
- zakrzepy w zylach i zatory t¢tnicze
- infekcja HIV i choroba AIDS
- wirusowe zapalenie watroby HBV, HCV,
HDV, rzadziej HAV
- zakazenia bakteryjne, w tym posocznice - Np.
gronkowiec ztocisty
- zapalenia pluc, oskrzeli, zatok
- owrzodzenie skrzydetek nosa i okolicy pod
nosem
- martwica przegrody nosowej
- choroby przenoszone droga plciowa
patologie cigzy 1 porodu
napady drgawkowe
ropnie, ropowice skoéry w miejscach po
zastrzykach

Szkody spoleczno-ekonomiczne spowodowane
substancjami psychoaktywnymi:

- ostabienie wigzi rodzinnych

- bezdomnos¢

- bezrobocie

- konflikty z prawem

- inwalidztwo

- utrata zdolnosci do samodzielnego 1

odpowiedzialnego funkcjonowania

- Obcigzenie spoteczenstwa pomocg socjalng

Tabela nr 1. Problem zdrowotny wsrod dzieci i mtodziezy.
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Powaznym problemem s3a nowe substancje psychoaktywne. Sg stosunkowo latwiej dostepne
1 w przekonaniu zaré6wno mtodych ludzi, jak 1 ich rodzicow, mniej niebezpieczne. Z badania ESPAD
przeprowadzonego w 2020 roku wynika, ze wérod Polakéw na terenie wojewodztwa mazowieckiego
istnicjg osoby, ktére uzywajg substancji psychoaktywnych oraz dostarczajg uzupelniajgcego
wskaznika rozpowszechnienia uzywania tych $rodkéw przez mtodziez. Wprawdzie z odpowiedzi
respondentéw nie mozna w prosty sposob wyliczy¢ liczby osob uzywajacych poszczegdlnych
srodkow, ale moga one w pewnym stopniu petnié rolg kontrolng wobec oszacowan uzyskanych na
podstawie informacji dotyczacych uzywania tych substancji przez respondentow. Wskaznik
rozpowszechnienia uzywania substancji w najblizszym otoczeniu badanych mozna tez z pewnymi
zastrzezeniami interpretowa¢ jako wskaznik ryzyka si¢gania po te substancje. Znaczne
rozpowszechnienie substancji wsrdd przyjaciot respondenta moze zwicksza¢ szanse na to, ze bedzie
on ich uzywat. Rozktady odpowiedzi na to pytanie o to, ilu zdaniem respondenta jego przyjaciot
uzywa poszczegélnych substancji psychoaktywnych zawiera tabela nr 2. Badani na to pytanie
odpowiadali przy uzyciu skali, ktorej krance wyznaczane byty przez odpowiedzi: ,,nikt” 1 ,,wszyscy”.
Przedstawione w tabeli rozktady odpowiedzi potwierdzaja znaczne rozpowszechnienie uzywania
przez mtodziez substancji legalnych, przede wszystkim alkoholu i tytoniu. W klasach mlodszych
tylko 12,4% ucznidow nie ma wsrdd przyjacidt nikogo, kto pitby oraz 14,6% - nikogo, kto by palit. W
klasach starszych analogiczne odsetki wynosza 3,5% oraz 7,2%. Jednoczesnie w klasach mtodszych
18,4% badanych twierdzi, ze co najmniej wigkszo$¢ ich przyjaciot pali i 28,3% twierdzi, ze wigkszo$¢
pije. W klasach starszych takich respondentow byto 22,7% oraz 54,5%. Znacznie mniej
rozpowszechnione jest wsrod przyjacidt respondentdw zjawisko czestego upijania sie, 28,5%
badanych w klasach gimnazjalnych i 14,4% w klasach ponadgimnazjalnych nie przyjazni si¢ z nikim,
kto by si¢ upijat. Odsetek gimnazjalistow, ktorych przyjaciele w wigkszosci upijajg si¢ wynosi 11,8%,
a analogiczny odsetek wsrod ucznidw starszych — 18,6%.W klasach mtodszych 49,7% miodych ludzi
przyjazni si¢ z osobami palacymi konopie, w klasach starszych — 65,3%. Zdecydowanie rzadziej
badani maja do czynienia z osobami uzywajacymi innych substancji. Zaréwno w klasach mtodszych
jak starszych przewazajaca wigkszo$¢ badanych twierdzi, ze nikt
z przyjaciot nie uzywa tych $rodkow. Zgodnie z oczekiwaniami rozpowszechnienie uzywania
poszczegbdlnych substancji psychoaktywnych innych niz alkohol w otoczeniu respondentéw nie jest
jednakowe.

Poziom Kilka
klasy Nikt 0s6b Sporo Wiekszos¢ | Wszyscy
Miodsza pala papierosy 14,6 36,9 30,1 15,8 25
kohorta
(15-16 lat) | Pile napoje alkoholowe 12,4 29,2 30,1 243 4,0
upija sie 28,5 41,2 18,5 10,0 1,8
pali marihuane lub haszysz 50,3 36,6 8.2 3.5 14
bierze srodki uspokajajgce
lub nasenne (bez przepisu 79.9 16,0 2.2 1,0 1,0
lekarza)
bierze ecstasy 85.8 10,7 1.8 08 0.8
uzywa srodkow wziewnych 86,1 10,0 21 0,7 1,1
Starsza palg papierosy 7.2 33,3 36.8 20,8 1,9
kohorta
(17-18 lat) | Pile napoje alkoholowe 3.5 14.2 27.7 424 12,1
upija sie 14,4 39,9 27,0 15,6 3,0
pali marihuane lub haszysz 347 45,7 14,0 45 1,0
bierze srodki uspokajajgce
lub nasenne (bez przepisu 79.3 17,5 21 06 0.5
lekarza)
bierze ecstasy 83,2 13,7 1.9 0,7 0.5
uzywa srodkow wziewnych 91,3 7.0 0,8 0,5 04
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Tabela nr 2. Ocena rozpowszechnienia uzywania substancji wsrod mtodziezy (odsetki badanych)
Zrodto: Europejski Program Badan Ankietowych W Szkotach ESPAD, Warszawa 2020

V. CELE PROGRAMU

1.

Cel glowny

Celem glownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wolanéw na rok 2022
jest ograniczenie zjawiska i negatywnych konsekwencji spolecznych, wynikajacych z uzywania
narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych.

2.
1.

o

Cele szczegolowe:

zmniejszenie zainteresowania narkotykami i $rodkami psychoaktywnymi ws$rdd dzieci,
miodziezy 1 mlodych dorostych poprzez realizacje rekomendowanych programéw
profilaktycznych;

podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow gminy Wolandw w zakresie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

kontynuacja celow programéw z lat poprzednich (z uwzglednieniem wcze$niejszych
doswiadczen oraz wypracowanych w latach ubieglych efektywnych metod dziatan);
podejmowanie dziatan w zakresie zapobiegania zjawisku narkomanii,

ograniczenia dostgpnosci $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych $rodkow
zastepczych i NSP,

stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych poprzez nawigzanie wspolpracy
z roznymi instytucjami, stowarzyszeniami oraz organizacjami spotecznymi w celu
wyeliminowania czynnikow prowadzacych do wuzaleznienia od $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP,

inicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na systematycznym
dostarczaniu wiedzy o uzaleznieniach od §rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych
1 NSP wszystkim podmiotom zaangazowanym w dziatania profilaktyczne i pomocowe oraz
informowanie o dostgpnych formach pomocy,

monitorowanie skali zjawiska narkomanii szczegdlnie wsrod dzieci 1 mtodziezy, w ramach
monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych 1 NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.

Cele opisane w programie w oparciu o zasade SMART sg skonkretyzowane, mierzalne, osiggalne,
istotne i okreslone w czasie. Odnosza si¢ do celow strategicznych i operacyjnych Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Wolanéw na lata 2016 — 2025, a mianowicie do
Celu strategicznego nr 2 ,,Wspieranie rodzin oraz wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy”.

Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wolanéw na rok 2022 beda
realizowane w oparciu o cele szczegdtowe z uwzglednieniem celéw operacyjnych Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 - Cel operacyjny nr 2 ,,Profilaktyka uzaleznien”.

V1. ZADANIA PROGRAMU

Program zgodnie z wizja i misjg Urzedu Gminy Wolanéw ma za zadanie:

Zadania | Dzialania | Wskazniki
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1.

Zwig¢kszanie
dostepnosci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i
0sob zagrozonych
uzaleznieniem

1)

Udzielanie porad i konsultacji dla
0sOb uzaleznionych 1
eksperymentujacych z narkotykami
oraz prowadzenie dziatan
motywujacych do podjecia terapii
ograniczenia szkéd w zwigzku z
uzywaniem narkotykow.

2)

Wspétpraca z placowkami stuzby
zdrowia w zakresie leczenia i
rehabilitacji os6b uzaleznionych.

- liczba 0s6b korzystajacych
z porad i konsultacji;

- liczba 0s6b skierowanych
na leczenie i rehabilitacje;

- liczba godzin w ramach,
ktorych udzielono porad i
konsultacji.

2.

Udzielanie pomocy
psychologicznej i
prawnej rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy narkomanii.

1)

Udzielanie rodzinom z problemem
narkotykowym konsultacji, wsparcia
psychologicznego oraz bezptatnych
porad w zakresie prawa rodzinnego i
opiekunczego, cywilnego i karnego
w ramach prowadzenia Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego.

2)

Wstepna diagnoza probleméw w
rodzinie.

3)

Prowadzenie grup wsparcia dla
rodzin z problemem uzaleznien.

- liczba udzielonych
konsultacji, w tym
prawnych i
psychologicznych;

- liczba 0s6b
uczestniczacych w grupach
wsparcia;

- liczba godzin w ramach,
ktérych udzielono wsparcia.

3.

Prowadzenie
profilaktycznej
dzialalnoSci
informacyjnej,
edukacyjnej oraz
szkoleniowej

w zakresie
rozwiazywania
problemow
narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy,

w tym prowadzenie
zaje€ sportowo -
rekreacyjnych dla
uczniow, a takze
dzialan na rzecz
dozywiania dzieci

1)

Wspieranie szkot podstawowych w
rozwijaniu dziatan profilaktycznych,
w szczegllnosci obejmujacych
diagnoze¢ problemu uzywania
narkotykow na terenie szkoly 1
realizacje adekwatnego do potrzeb
programu profilaktycznego.

2)

Prowadzenie i zakup
rekomendowanych programéw
profilaktycznych w zakresie
organizacji czasu wolnego dzieci i
mtodziezy, stanowigcych alternatywe
wobec uzywania narkotykow.

3)

Prowadzenie dziatan edukacyjnych
adresowanych do rodzicow, ktérych
celem jest rozwijanie umiejgtnosci

uczestniczacych w wychowawczych.
pozalekcyjnych 4)

programach Prowadzenie i zakup
opiekunczo - rekomendowanych programow
wychowawczych i edukacyjno-informacyjnych,
socjoterapeutycznych. dotyczacych srodkow

- liczba uczestnikow
programow edukacyjno-
profilaktycznych;

- liczba uczestnikow
kampanii i akcji
edukacyjnych;

- illo$¢ wydanych 1
rozpowszechnionych
materiatow edukacyjnych;
- liczba wspartych
konkurséw 1 przedsigwziec;
- liczba zakupionych
materialow (ksigzek,
programow).
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uzalezniajgcych dla uczniow
gminnych szkoét.

5)

Wdrazanie w miar¢ potrzeb
programéw profilaktyczno-
interwencyjnych dla mtodziezy
eksperymentujacej z roznymi
srodkami psychoaktywnymi.

6)

Prowadzenie edukacji publicznej w
zakresie problematyki narkotykowej,
np. poprzez prowadzenie kampanii
spotecznych 1 akcji edukacyjnych
podczas gminnych wydarzen

z udziatem mieszkancow, jak akcje
charytatywne, zbiorki krwi,
wydarzenia sportowe, rekreacyjne
czy kulturalne; uwrazliwienie na
konieczno$¢ szybkiej reakc;i,
nieoboj¢tnos¢ wobec problemu.

7)

Monitorowanie skali problemu
narkotykowego poprzez prowadzenie
lokalnych badan, sondazy 1 diagnoz
pozwalajacych oceni¢ potrzeby,
zasoby i efekty podejmowanych
dziataf oraz pozna¢ aktualny stan
problemow narkotykowych w gminie
Wolanow.

8)

Zakup i rozpowszechnianie
materialow informacyjno-
edukacyjnych.

9)

Wspieranie przedsigwzigé
profilaktycznych realizowanych w
szkotach i adresowanych do uczniéw
z podzialem na grupy.

10)

Wyposazenie Realizatorow
Programu w materiaty niezb¢dne do
prowadzenia zadan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow narkotykowych.

11)

Upowszechnienie wiedzy i
informacji na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom i miejsc §wiadczacych
pomoc dla oséb i rodzin z
problemem narkotykowym.

1d: 6244244B-E33B-4394-9B1E-2DF59B93C2DD. Podpisany Strona 9



4, 1)
Wspomaganie dzialan Wspieranie dziatalnos$ci

instytucji, organizacji merytorycznej instytucji, organizacji

pozarzadowych i os6b pozarzadowych 1 0s6b fizycznychz | - liczba uczestnikow
fizycznych, stuzacych zakresu przeciwdziatania szkolen

rozwiazywaniu narkomanii.

problemow 2)

narkomanii. Organizowanie szkolen, konsultacji,

warsztatow na potrzeby
Realizatoréw Programu
(pracownikéw urzedu, nauczycieli
gminnych szkol, pracownikow
instytucji kultury, pracownikow
socjalnych, pracownikéw Policji,
itp.) na temat probleméw
zwigzanych z narkomanig.

5. 1)

Pomoc spoleczna Wspieranie pracownikow socjalnych | - liczba os6b zagrozonych
osobom uzaleznionym i | GOPS w Wolanowie poprzez wykluczeniem spotecznym,
ich rodzinom finansowanie szkolen ktore podpisaly kontrakt
dotkni¢etym ubdéstwem i | i warsztatow z zakresu pracy socjalny.

wykluczeniem socjalnej z osobami uzaleznionymi.

spolecznym i
integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym
tych oséb z
wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Gminy Program Przeciwdzialania Narkomanii, jest dokumentem rocznym — dlatego tez nalezy
opiera¢ planowane w nim dziatania na podstawach finansowych okreslonych w przyjetym na dany rok
budzecie gminy. Program wskazuje pig¢ gtéwnych zadan oraz okresla dziatania niezbedne do ich
realizacji oraz wskazniki, ktore pozwola na systematyczne monitorowanie dziatan. Wigkszo$¢ z tych
dziatah  wymaga dlugofalowego 1 konsekwentnego postgpowania dla osiggnigcia trwatych
1 skutecznych rezultatow, dlatego znajdujg si¢ w poprzednich programach i beda uwzglednione
w programach na kolejne lata.

VIil. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu s3 wszyscy mieszkancy Gminy Wolandéw, a w szczegolnosci mtodziez
szkolna, rodziny os6b dotknigtych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od s$rodkow
psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania
problemow uzaleznien.

Dziatania bedg oparte o nastepujace poziomy profilaktyki uzaleznien z uwzglgednieniem
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odpowiedniej grupy adresatow:

a.

profilaktyka uniwersalna — adresowana do wszystkich mieszkancow, bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow i
innych substancji psychoaktywnych;

profilaktyka selektywna — adresowana do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
problemow, Ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoleczng, rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg narazone na wicksze od przecigtnego ryzyko wystapienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych; to
dziatania o charakterze uprzedzajgcym a nie naprawczym;

profilaktyka wskazujgaca — adresowanej do grup lub oséb, ktore wykazuja symptomy
problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, nadal
jednak sg to dziatania o charakterze profilaktycznym, czyli s3 podejmowane wobec oséb, ktore
nie spetniajg kryteriow diagnostycznych zaburzen lub choréb wymagajacych leczenia

Leczenie osob uzaleznionych, a takze postgpowanie po zakonczeniu leczenia (np. zapobieganie
nawrotom w uzaleznieniach) nie nalezy do zadnego z pozioméw dziatan profilaktycznych. Terapia,
leczenie, postgpowanie po leczeniu stanowig niezbedne kolejne etapy dziatan w rozwigzywaniu
probleméw zdrowotnych i spotecznych:

a.

b.

terapia (leczenie, interwencja) — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w
zwigzku z uzaleznieniem;

rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — realizacja programow readaptacji poprzez
wsparcie psychologiczne, socjalne i spoteczne (w tym zapobieganie nawrotom w uzaleznieniu,
grupy wsparcia, programy aktywizacji zawodowej).

Podczas planowania, a nastgpnie realizowania dziatan profilaktycznych, szczeg6lna uwaga jest
kierowana na dzieci 1 mtodziez. Obecnie wszystkie placowki oswiatowe dziatajagce na terenie Gminy
Wolanow realizujg zadania prewencyjne, dotyczace zapobieganiu problemom spotecznym, w oparciu
0 szkolne programy wychowawczo-profilaktyczne, zgodnie z wymogami ustawy o systemie o$wiaty.
Gmina Wolandw wspiera placowki o§wiatowe w ich realizacji.

VIill. METODY REALIZACJI PROGRAMU

a.

dzialania informacyjne:

- prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego,

- informacje przekazane (internet, prasa, radio, telewizja),

- informacje opublikowane (internet, prasa, radio, telewizja),

- ulotki, broszury, plakaty, wyktady tematyczne, prelekcje.

dzialania edukacyjne:

- Rekomendowane Programy Profilaktyczne,

- warsztaty dla rodzicéw, mtodziezy, nauczycieli,

- organizowanie szkolen, konsultacji, superwizji.

dzialania o charakterze alternatywnym:

- zajecia pozalekcyjne

- Zajgcia sportowe, prowadzone przez nauczycieli zaje¢ wychowania fizycznego, o charakterze
modelujacym prawidtowe postawy prozdrowotne.

dzialania interwencyjne:

- wstepna diagnoza,

- analiza i obserwacja,

- udzielanie porad i konsultacji dla 0sob uzaleznionych i eksperymentujgcych z narkotykami,
- zaj¢cia w trakcie realizacji godziny wychowaweczej,

- spotkania z psychologiem, pedagogiem, terapeuta,
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- wspoélpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia 1 rehabilitacji 0sob
uzaleznionych.

IX. FORMY REALIZACJI PROGRAMU

a. praca indywidualna
b. praca grupowa jednolita
C. praca grupowa zrdznicowana

X. SPOSOBY REALIZACJI ZADAN W PROGRAMIE

Sposob realizacji zadan:

a. Pelmomocnik ds. profilaktyki uzaleznien umiejscowiony w strukturze Urzedu Gminy
Wolanéw inicjuje oraz koordynuje realizacje Programu, odpowiedzialny jest rowniez za
formalng 1 merytoryczng prawidlowos¢ wydatkowanych §rodkéw przeznaczonych na
realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu oraz ewaluacje.

b. Nadzor nad realizacjg programu sprawuje sekretarz gminy Wolanow.

c. Kontroli prawidlowos$ci wykonywania zadanh w ramach Programu przez Realizatorow
dokonuja upowaznieni pracownicy Urzedu Gminy. Prawo kontroli przysluguje w toku
realizacji zadan lub po ich zakonczeniu, zar6wno w siedzibie Realizatorow, jak i w
miejscu realizacji zadan. Realizatorzy zadan na zadanie kontrolujacych sa zobowigzani
udostepni¢ lub dostarczy¢ dokumenty 1 inne no$niki informacji oraz udzieli¢ ustnie lub na
pismie wszelkich informacji i wyjasnien, dotyczacych kontrolowanych zadan.

Realizacja dziatan wynikajacych z Programu zostanie dostosowana do warunkow i sytuacji
epidemicznej kraju, a wszelkie czynnosci modyfikujace w zaplanowanych dziataniach, realizowane
beda w oparciu o obowigzujace przepisy oraz rekomendacje m.in. Ministerstwa Zdrowia,
Ministerstwa Edukacji Narodowej, Gtownego Inspektora Sanitarnego, Krajowego Biura do spraw
Przeciwdzialania Narkomanii

XI. REALIZATORZY PROGRAMU

Glownym realizatorem Programu jest Urzagd Gminy Wolanow. W realizacji Programu uczestniczy¢
beda réwniez m.in.:
1) Jednostki organizacyjne Gminy Wolanow:
a) placowki oswiatowe - PSP Bieni¢dzice, PSP Mniszek, PSP Wolanéow i ZSP Stawno -
prowadzace profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng adresowang do dzieci
i mtodziezy oraz rodzicéw. Szkoty realizuja Programy Wychowawczo — Profilaktyczne.
b) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolanowie - udziela pomocy spotecznej osobom
1 rodzinom z problemami uzaleznien m.in. od narkotykdéw. Zadaniem pomocy spotecznej jest
réwniez zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym poprzez podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zyciowego usamodzielniania osob 1 rodzin oraz integracji ze Srodowiskiem.
¢) Gminne Centrum Kultury i Biblioteka w Wolanowie - promuje bezpieczny i ,,wolny” od
srodkow psychoaktywnych styl spedzania wolnego czasu, w szczegdlnosci w ramach realizacji
projektow adresowanych do dzieci i mtodziezy.
d) SP ZOZ w Wolanowie - dokonuje wczesnego rozpoznawania uzaleznienia narkotykowego
oraz kieruje do placéwki specjalistycznej
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2) Inne podmioty:

a) Posterunek Policji w Wolanowie - realizuje zadania zwigzane w szczeg6élnosci z
zapobieganiem destrukcyjnym skutkom zachowan osob wuzaleznionych w miejscach
publicznych. Realizuja rowniez programy informacyjno-edukacyjne adresowane do dzieci i
mtodziezy.

b) lokalne Srodowiska samopomocowe — prowadza dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem
narkomanii.

C) inne osoby i podmioty realizujace zadania w obszarze ochrony zdrowia i pomocy spoteczne;j.

XIl.  FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy
Wolanéw w roku 2022” sa srodki wlasne w ramach budzetu Gminy oraz s$rodki pochodzace z
dochodow pochodzacych z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 (zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych) lub art. 181 (jednorazowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych;
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych na imprezach zamknietych) oraz z optat okreslonych
w art. 111 (oplata za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych) cytowanej ustawy.

Poszczegdlne zadania ujete w niniejszym Programie optacane s3 w oparciu o uchwale
w sprawie budzetu Gminy Wolanow na rok 2022 i umiejscowione sg w dziale 851 — ochrona zdrowia,
w rozdziale 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

W 2022 roku na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialaniu Narkomanii
zaplanowano kwote 8 000,00 ztotych.

XIl. EWALUACJA PROGRAMU

Narzedzia ewaluacji Programu:
a. monitoring realizacji zadan, wynikajagcych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii prowadzony na biezaco,
b. sprawozdania finansowe i merytoryczne z realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii sporzagdzone w terminie do 31 marca 2023 r,
obserwacja dzieci i mtodziezy (wychowawcy klas),
ankiety dla uczniow,
ankiety dla rodzicow,
wywiad (Dyrektor szkoty, Rada pedagogiczna, Psycholog, Terapeuta)
analiza dokumentow.
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